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Sociedad Espafiola de Cardiologia

Comprometida en la salud cardiovascular

Madrid, 31 de octubre de 2007

Apreciados amigos:

Nos ponemos en contacto con vosotros desde la Fundacién Espafiola del Corazén con motivo
de la puesta en marcha del CardioEspacio, la nueva campafa de prevencién del riesgo

cardiovascular de CardioAlert, que llegara a Zaragoza el proximo jueves 8 de noviembre.

Con esta iniciativa pretendemos realizar una labor de sensibilizacion dirigida a la
poblacion zaragozana, sobre la necesidad de prevenir las enfermedades
cardiovasculares que, actualmente, son la principal causa de muerte en Espana y también

en la comunidad.

CardioAlert inicié sus programas de concienciacién en el 2004. Desde entonces, se ha
formado en el ambito de la prevencion cardiovascular a mas de 13.000 personas a lo largo
de las 32 ciudades en las que ha estado presente la campafa. Ahora, el eje central de este
nuevo proyecto es el CardioEspacio, un punto de encuentro para el publico general y

profesionales de la salud que recorrera las principales ciudades del Estado.

El CardioEspacio pretende formar y educar a la poblacidon zaragozana sobre las
posibilidades de prevencién del riesgo cardiovascular, poniendo a su disposicion la
mas completa informacion sobre el tema a través de zonas de exposicidn, juegos interactivos
y material educativo. Ademas, en el marco del proyecto se ha desarrollado CardioMujer, un
programa de concienciacion especialmente dirigido al colectivo femenino que,

actualmente, es el que ha sufrido un mayor incremento en la tasa de mortalidad.

La Campafa es una iniciativa de Bayer Schering Pharma (division de Bayer HealthCare),
avalada por el Ministerio de Sanidad y Consumo, y cuenta con la colaboracion de la
Fundacién Espanola del Corazdén (FEC), la Sociedad Espafiola de Cardiologia (SEC), la
Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria (SemFYC), y la Sociedad
Espafiola de Farmacia Comunitaria (SEFaC).
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Dada la importancia del proyecto y las repercusiones sobre la poblacidon os enviamos esta
comunicacion para que podais informar a los asociados y a todas aquellas personas que
podais considerar interesante que conozcan mas sobre la prevencidon cardiovascular. Podéis
visitar libremente el CardioEspacio los dias 8, 9 y 10 entre las 10:00 y las 21:00h. en la

Avenida Cesareo Alierta (muy cerca del Hotel Boston).

Agradeciéndoos de antemano vuestra atencion al respecto de esta campana, no dudéis en

poneros en contacto con nosotros si necesitais cualquier informacién adicional.

Muy atentamente,

Dr. Eduardo de Teresa Galvan Dfa. Beatriz Juberias Giménez
Presidente Directora de Actividades Fundacionales
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