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ACTIVIDAD ACREDITADA:

4,9 créditos enfermería
4,9 créditos médicos

reunión científica de la

SOCIEDAD ARAGONESA
DE CARDIOLOGÍA

programa

Insuficiencia 
cardiaca 

en el siglo XXI



MESA 1: AVANCES EN EL 
DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO 
FARMACOLÓGICO DE LA 
INSUFICIENCIA CARDIACA.
Moderadoras:   
Dra. Ana Portolés Ocampo
H.U. Miguel Servet. Zaragoza
Dra. Antonela Lukic
H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza
	       

Los biomarcadores en insuficiencia 
cardiaca. ¿Qué son y para qué sirven? 
Dra. Antonela Lukic
H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza

Uso de nuevos fármacos en pacientes 
con IC: Ivabradina, Tolvaptan, 
Levosimendan, Serelaxina. 
Dra. Ana Portolés Ocampo
H.U. Miguel Servet. Zaragoza

Casos prácticos
Caso 1: Paciente crónico: Ivabradina + 
betabloqueantes
Dra. Lena del Pilar Castro Figueroa
H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza
Dra. Antonela Lukic
H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza

Caso 2: Paciente con descompensación 
aguda. 
Dr. Carlos Sanz Bescós
H.U. Miguel Servet. Zaragoza
Dra. Ana Portolés Ocampo
H.U. Miguel Servet. Zaragoza

ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

INAUGURACIÓN OFICIAL

MESA DE ENFERMERÍA EN IC.
Enfermería debe asumir 

protagonismo en la 
Insuficiencia cardiaca.

Moderadora:   
Dª. Purificación Martin Tello
H.U. Miguel Servet. Zaragoza

El hospital de día en el manejo del 
paciente con Insuficiencia Cardiaca.

Dª Laura Ollé Olive
Hospital del Mar. Barcelona

Abordaje enfermero en 
hospitalización del paciente con 

insuficiencia cardiaca crónica.
Dª Pilar Gil

H.U. Miguel Servet. Zaragoza

Paseo cardiosaludable. Otra 
alternativa en la educación sanitaria.

Dª Mª Carmen Brun Soteras
Dª Pilar Martínez Domingo

C.S. Reboleria. Zaragoza

SPONSOR: BOSTON SCIENTIFIC

SALA BSALA A

16:00 h.

16:45 h.

17:00 - 18:20 h.

En paralelo:
17:30 - 20:00 h.

TALLER DE REANIMACIÓN 
CARDIOPULMONAR BÁSICA

(aprende a reanimar una parada cardíaca. 
¡Tú puedes salvar una vida!)
Actividad abierta al público

Coordinadores: 
Dres. Jorge Ondiviela, Ana Portolés, Carlos 

Sanz, Antonela Lukic, Maruan Chabbar, Esther 
Sánchez Insa
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MESA 2: TRATAMIENTO NO 
FARMACOLÓGICO DE LA 
INSUFICIENCIA CARDIACA: ¿QUÉ 
DISPOSITIVO PARA QUÉ PACIENTE?
Moderador:   
Dr. Juan Sánchez-Rubio Lezcano
H.U. Miguel Servet. Zaragoza

Resincronización con o sin DAI.
Dr. Gonzalo Rodrigo Trallero
H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza

El mitraclip en la insuficiencia mitral 
funcional.
Dra. Esther Sánchez Insa
H.U. Miguel Servet. Zaragoza

Dispositivos de asistencia ventricular. 
Dr. José Mª Vallejo Gil
H.U. Miguel Servet. Zaragoza

MESA CLÍNICA.
COORDINACIÓN 

MULTIDISCIPLINAR EN EL 
SEGUIMIENTO DEL PACIENTE CON 

IC (control terapéutico, pruebas a 
realizar, anticoagulación).

Coordinador:   
Dr. Jorge Ondiviela Pérez

Consorcio de SALUD

¿Qué espera el MAP del Cardiólogo 
en el seguimiento compartido del 

paciente con IC?.
Dra. Ana Cobos Hernández

C.S. Tarazona

¿Qué espera el cardiólogo del MAP 
en el seguimiento compartido del 

paciente con IC?.
Dr. Javier Escota Villanueva

H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza

Abordaje de las comorbilidades en 
el paciente con IC: Insuficiencia 

renal, anemia, ferropenia, diabetes, 
EPOC...¿Función del internista?

Dra. Mónica Odriozola Grijalba
H.U. Miguel Servet. Zaragoza

SALA BSALA A

18:30 - 20:00 h.
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En paralelo:
17:30 - 20:00 h.

TALLER DE REANIMACIÓN 
CARDIOPULMONAR BÁSICA

(aprende a reanimar una parada cardíaca. 
¡Tú puedes salvar una vida!)
Actividad abierta al público

Coordinadores: 
Dres. Jorge Ondiviela, Ana Portolés, Carlos 

Sanz, Antonela Lukic, Maruan Chabbar, 
Esther Sánchez Insa
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09:00 - 10:00 h.
COMUNICACIONES ORALES

Moderadoras:   

Dra. Marta Matamala Adell
H.U. Miguel Servet. Zaragoza

Dra. Eva Moreno Esteban
H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza

10:00 - 10:30 h.
PAUSA CAFÉ

10:30 - 11:45 h.
MESA REDONDA:

HACIA UNA RED ASISTENCIAL DE INSUFICIENCIA CARDIACA EN ARAGÓN 
¿QUIÉNES, DÓNDE Y CÓMO ORGANIZARSE PARA HACER QUÉ?.

Moderadora:   
Dra. Marisa Sanz Julve

H.U. Miguel Servet. Zaragoza

Ponente:   
Dr. Andrés Iñiguez Romo

Complejo Hospitalario Vigo
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En paralelo:
10:00 - 11:30 h.

TALLER DE REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR BÁSICA
(aprende a reanimar una parada cardíaca. ¡Tú puedes salvar una 

vida!)

Actividad abierta al público

Coordinadores: 
Dres. Jorge Ondiviela, Ana Portolés, Carlos Sanz, 

Antonela Lukic, Maruan Chabbar, Esther Sánchez Insa
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12:00 - 13:30 h.
MESA REDONDA ABIERTA AL PÚBLICO:

“SITUACIÓN ACTUAL DEL TRASPLANTE CARDIACO EN ARAGÓN.”

Moderadora:   
Dra. Teresa Blasco Peiró

H.U. Miguel Servet. Zaragoza

Ponentes:   
D. Víctor Vacas Chaves

Presidente de Asociación de pacientes trasplantados “Virgen del Pilar”

Dr. Agustín Nebra Puertas
Coordinador de Trasplantes H.U. Miguel Servet. Zaragoza

13:30 h.
ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA

Dra. Isabel Calvo Cebollero
Cardióloga y Presidenta de la Sociedad Aragonesa de Cardiología

programa



reunión científica de la

SOCIEDAD ARAGONESA
DE CARDIOLOGÍA

comité organizador y 
científico

Dra. Isabel Calvo Cebollero
Presidenta

Dr. Jesús de Juan Montiel
Vicepresidente

Dr. Adolfo Marquina Barcos
Tesorero

Dra. Antonela Lukic
Secretaria

Dra. Marta Matamala Adell
Vocal 1

Dr. Carlos Sanz Bescós
Vocal 2

Dr. Juan Sánchez-Rubio Lezcano
Editor

Dr. Juan Pablo Gomollón García
Presidente electo

Dra. Eva Moreno Esteban
Secretario electo

Dra. Marisa Sanz Julve
Unidad Insuficiencia Cardiaca

Dra. Teresa Blasco Peiró
Unidad Insuficiencia Cardiaca

Dª Concepción Santolaria Aisa
Directora Formación AEEC
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PATROCINADORES



TARAZONA 2014

Tarazona, 4-5 abril 2014

reunión científica de la

SOCIEDAD ARAGONESA
DE CARDIOLOGÍA

organiza:

colabora: 

sede de la reunión:
Biblioteca de Tarazona

Salón de Actos
C/ Virgen del Río, 3

50500 Tarazona (Zaragoza)

Sociedad Aragonesa de Cardiología

más información:
www.cardioaragon.com
Sociedad Aragonesa de Cardiología

C/ Eduardo Ibarra, 6 - 50009 Zaragoza
Tel. 976 43 88 89 - 699 205 037
email: sacardiologia@yahoo.es
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