18 de Mayo, Viernes

Centro Joaquin Roncal c/san sravtio, 5-7
Acceso libre hasta completar aforo

19:00 - 20:00 h.

REUNION PAMYC

Homenaje ala Dra. Lola Arifio

18 y 19 de Mayo, Viernes y Sabado

IberCaja Zentrum C/Joaquin Costa, 13 (Pza. Los Sitios)
Acceso previa inscripcion

XIX REUNION CIENTIFICA DE LA
SOCIEDAD ARAGONESA DE CARDIOLOGIA

20 de Mayo, Domingo

Plaza del Pilar, junto al Ayuntamiento
Inscripcion y regalos en la linea de salida

Il MARCHA CICLISTA MUJERY CORAZON

Paseo en bici de 8 kms. por |a ribera del Ebro para todo tipo de
publico
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14 al 20 mayo 2012

Programa de

Actividades

Sociedad Aragonesa de Cardiologia



14 de Mayo, Lunes

IberCaja Zentrum C/Joaquin Costa, 13 (Pza. Los Sitios)
Acceso libre hasta completar aforo

10:00 - 14:00 h.

PATIO ABIERTO. POR UN CORAZON SANO.

Evaluacion de tu riesgo cardiovascular y recomendaciones

Gestiona: H.U. Miguel Servet (Zaragoza)

18:00 - 20:00 h.

“12 ANOS DE TRASPLANTE CARDIACO EN ARAGON:
UN RETOY UNA ILUSION”

Dr. José Ignacio Sanchez Miret
Coordinador de Trasplantes de Aragon

Dr. Fernando Ibarra Peldez
Jefe de Servicio de Cirugia Cardiovascular. H. U. Miguel Servet. Zaragoza

Dra. M¢. Luisa Sanz Julve
Cardidloga de la Unidad Insuficiencia Cardiaca y Trasplante. H.U. Miguel Servet
Zaragoza

D. Victor Vacas Chaves
Presidente de la Asociacion de Trasplantados “Virgen del Pilar”.

Parque “Grande” J. A. Labordeta
Acceso libre

17:00 h.

MARCHA POR UN CORAZON SANO
Recorrido A
Circuito “Parques con corazon”

Recorrido B
Marcha Nordica (con bastones)
en colaboracion con
NORDIC WALKING ARAGON

15 de Mayo, Martes

IberCaja Zentrum C/Joaquin Costa, 13 (Pza. Los Sitios)
Acceso libre hasta completar aforo
10:00 - 14:00 h.

PATIO ABIERTO. POR UN CORAZON SANO.

Evaluacion de tu riesgo cardiovascular y recomendaciones

Gestiona: H. Royo Villanova, H. Ntra. Sra. de Gracia, H. Gral. de la
Defensa (Zaragoza), H. San Jorge (Huesca)

18:00 - 19:00 h.
“DEPORTEY CORAZON"
Dr. Pedro Manonelles
Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y del Deporte
D. Carlos Hernandez
Ex-ciclista de élite
19:00 - 20:00 h.
“ALIMENTACION Y CORAZON"

D. David Boldova

Restaurador

Dr. Luis Moreno
Nutricionista

16 de Mayo, Miércoles

Parque Torre Ramona
Acceso libre

12:00 h.

PARQUES CON CORAZON

Inauguracion del nuevo circuito del Parque Torre Ramona

17 de Mayo, Jueves

IberCaja Zentrum C/Joaquin Costa, 13 (Pza. Los Sitios)
Acceso libre hasta completar aforo

10:00 - 14:00 h.

PATIO ABIERTO. POR UN CORAZON SANO.

Evaluacion de tu riesgo cardiovascular y recomendaciones

Gestiona: H.Clinico Univ. “Lozano Blesa” (Zaragoza)

17:00 - 18:00 h.
“CUIDANDO TU CORAZON.
QUE PASA DESPUES DE UN INFARTO”

“Prevencion secundaria en el infarto: introduccion”

Dr. Alfonso del Rio
H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza

“Mi experiencia después de un infarto”
D@ Ana Martinez
D. Javier Domenche

18:00 - 19:00 h.

“SEXOY EL CORAZON"

Dr. Antonio Sanchez Val
Cardidlogo. H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza

19:00 - 20:00 h.

“ANTICOAGULACION HOY"
Dr. Juan Pablo Gomollén Garcia

Cardidlogo. H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza

Dr. Pedro Corona Virén
Cardidlogo. H. Gral. de la Defensa. Zaragoza




